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藤本美貴さん、小島よしおさんと一緒に、エシカル消費を楽しく学ぼう！ 

デジタル絵本「エシカルの森のおはなし」オンラインイベント開催決定！ 

2021年11月28日（日）14:00〜14:40 

イベント参加者募集！！ 
 

東京都では、持続可能な社会の実現に向け、人や社会環境に配慮した消費行動であるエシカル消費の理念を

広く都民の皆様に普及する取組みを進めております。 このたび、幼児とその保護者向けにエシカル消費を分か

りやすく説明したデジタル絵本「あなたと みんなと 思いやり 〜エシカルの森のおはなし〜」を作成しました。 

 

【デジタル絵本「エシカルの森のおはなし」 https://ethical-no-mori.net/】 

 

デジタル絵本発刊を記念して、エシカル消費を楽しく学び、考える。オンラインイベントを、2021年11月28日

（日）14:00〜14:40に開催が決定しました。本イベントへの参加者25組50名（未就学児のお子さんと、その

保護者）を2021年10月28日から11月14日（日）23:59の期間募集します。（対象は都内在住・在勤・在学の

方です。）参加費は無料です。 

 

本イベントはZOOMを利用して参加するオンラインイベントとなります。参加をご希望される方は、下記、イベン

ト応募フォームより、ご応募ください。厳正なる抽選により、11月中旬（予定）に発送する当選メールをもって発

表とさせていただきます。参加資格、応募規約など詳細につきましては、下記、応募フォーム内よりご確認くだ

さい。 

 

【イベント応募フォーム https://tinyurl.com/yefp8vfm 】 

 

当日は、絵本のナレーションを担当されたタレントの「藤本美貴」さん、イラスト担当の「もじゃクッキー」さんに加

え、ご自身でも絵本を書き、子供向け動画でも大変人気のタレント「小島よしお」さんを、特別ゲストにお迎えし、

デジタル絵本を紹介するとともに、絵本の読み聞かせや、不用品を活用したエシカルワークショップ （クリスマス

オーナメント作成)などを実施します。  

 

また、当日のオンラインイベントの模様は、下記「エシカルの森 ホームページ」よりご視聴いただけます。 

 

【デジタル絵本「エシカルの森のおはなし」 https://ethical-no-mori.net/】 

 

記憶に残る双方向の体験機会創出により「エシカル消費」を身近に感じ、自分事化、習慣化、また「エシカル消費」

の普及啓発を狙った活動となります。多くの方のご応募、ご視聴をお待ち申し上げております。 

https://ethical-no-mori.net/
https://tinyurl.com/yefp8vfm
https://ethical-no-mori.net/】


【開催概要】 

藤本美貴さん、小島よしおさんと一緒に、エシカル消費を楽しく学ぼう！ 

デジタル絵本「エシカルの森のおはなし」オンラインイベント 

日時: 2021年11月28日（日） 14:00～14:40 

募集定員: 25組50名（未就学児のお子さんと、その保護者） 

       ※対象は都内在住・在勤・在学の方です。 

内容（予定）: デジタル絵本を紹介、藤本さん、小島さんによる 

デジタル絵本読み聞かせ、双方向ワークショップ 

参加方式: オンライン参加（ZOOM） 

締め切り: 2021年11月14日（日）23：59 

抽選結果: 当選メールの発送をもって発表 

参加費: 無料 

応募フォーム: https://tinyurl.com/yefp8vfm  

 

■登壇者 

藤本美貴（ふじもとみき）さん （デジタル絵本 ナレーター） 

1985年2月26日- 北海道出身。タレント。 

３児の母でもある。女性アイドルグループ・モーニング娘。OGメンバー。 

2009年にお笑い芸人「品川庄司」の庄司智春さんと結婚。 

2016年に『第9回ベストマザー賞2016』の芸能部門を受賞。 

2018年には庄司さんとともに『いい夫婦 パートナー・オブ・ザ・イヤー2018』を受賞。 

YouTube『ハロー！ミキティチャンネル』も好評。 

 

もじゃクッキーさん （デジタル絵本 作画） 

1992年生まれ。女性。神奈川県出身、東京都在住。  

フリーランスのイラストレーター・漫画家・ 

LINEスタンプクリエイターとして活動している。  

著書に「しかるねこ」「いつもそばに しかるねこ」(KADOKAWA様)、 

「ちょっぴりおしゃべりで、ちょっぴり個性的などうぶつさんたち」 

「どうぶつさん気分」(いずれも河出書房新社様)、 

共著に「うちのペットをかわいく描ける本」(宝島社様)、「なごみ猫なぞり」(永岡書店様)がある。  

 

もじゃクッキー（mojacookie）  作家Twitter：@mojacookie 

しかるねこTwitter：@shikaruneko Instagram：@mojacookie / @shikarune 

 

小島よしお（こじまよしお）さん （特別ゲスト） 

1980年11月16日- 沖縄県生まれ千葉育ち。 

2001年より早稲田大学在学中の5人による 

コントグループ「WAGE」のメンバーとして活躍。 

2006年3月にWAGE活動休止。その後、ピン芸人として活動開始。 

2007年5月、Youｔｕｂｅにて小島よしおの動画が 

週間再生ランキング世界5位になり、一躍注目を浴びる。 

「そんなの関係ねぇ」に次ぐ新ギャグ引っ提げ、全国に元気と笑いをお届け！ 

https://tinyurl.com/yefp8vfm


■デジタル絵本概要 

エシカルの森 ホームページよりACTi Bookでの閲覧 https://ethical-no-mori.net/ 

タイトル:「あなたと みんなと おもいやり 〜エシカルの森のおはなし〜」 

目的: 持続可能な都市東京の実現に向け、人や社会、環境に配慮した消費行動であるエシカル消費の理念を、広

く都民に普及啓発し、理解の促進を図る。自己形成の盛んな幼児期に、絵本を通して、幼少期からエシカル消費

の理念に親しむことで、エシカル消費を当たり前に実践できる世代を育てる。また、保護者にも子供とともにエ

シカル消費の理念に触れてもらい、日常行っている行動がエシカル消費だと気付くことで、さらにエシカル消費

につながる行動を実践してもらうことを狙いとする。 

イラスト: もじゃクッキーさん 

ナレーター:  藤本美貴さん 

訴求対象:  幼児（３歳から５歳を想定）及びその保護者 

ページ数: 30頁（デジタル絵本23頁／エシカル消費解説ページ7頁） 

 

■デジタル絵本「あなたと みんなと 思いやり 〜エシカルの森のおはなし〜」あらすじ 

エシカルの森では動物たちが思いやりを持って暮らしています。ある日りすくんは、いちごをおかわりしたもの

の、食べきれず残したまま遊びに行ってしまいます。その途中、嬉しそうにいちごを育てることりさんに出会い、

森の妖精エルによって、いちごを残した自分を反省します。残さず食べることから、育てた人への思いと、食べ

物への思いやりを知るのでした。また別の日では、森の木を使ってお家を建てるきつねくん親子とうさぎさん、

りすくんが、余った木を捨てようとすると森の妖精エルが現れ、まだ使えるのではと気づかせてくれます。みん

なは余った木を利用し色々なおもちゃを作り、森の動物たちにプレゼント。余ったものでも大切に利用する思い

やりを学びました。楽しく暮らす動物たちが、森の妖精エルと共にエシカル消費の理念に気付き、実践していき

ます。 

 

■エシカル消費とは 

エシカルとは「倫理的」という意味で、「人や社会、環境に配慮した消費行動」のことを「エシカル（倫理的）消費」と

いいます。商品を購入する際に、価格・品質・安全性のほかに、それを選ぶことで世の中にどんな影響を与える

かを考えたり、福祉作業所で作られた製品を購入（障害者自立支援）したり、エシカル消費に関連する認証ラベ

ルやマーク（一例：適切に管理された森林の木材とその木材から作られた製品であることを証明するFCS認証、

エコマーク）を参考にすることなどがあげられます。 

 

 

本件に関する報道関係者からの問合せ先 

東京都エシカル消費キャンペーン事務局 PR担当：服部 尽（はっとり じん） 

報道からの連絡先および当日の連絡先: 090-6937-8119（服部/はっとり） Fax: 03-5539-4945 

E-Mail: ethical@ntlws.com 

本オンラインイベントに関する問合せ先 

東京都エシカル消費キャンペーン事務局 

株式会社 文化工房内 担当：柿崎 

TEL:03-5770-7100 E-Mail: ethical_staff@bun.co.jp 

エシカル消費・東京都生活文化局への問合せ先 

生活文化局消費生活部企画調整課 加藤・日置 

内線：29-810  電話：03-5388-3051 

https://ethical-no-mori.net/
tel:03-5770-7100

